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Division of  
Developmental  

Disabilities
(Администрация по делам 

лиц, имеющих инвалидность 
вследствие пороков развития)

Позвоните в местный офис DDA или найдите 
его в телефонном справочнике в разделе 
Washington State, Social and Health Services 
Department, Developmental Disabilities 
Administration) (Штат Вашингтон, Департамент 
социального обеспечения и здравоохранения, 
Администрация по делам лиц, имеющих 
инвалидность вследствие пороков развития).

Попросите предоставить бланк заявления для 
определения права на получение помощи. 
Вам следует вернуть заполненное заявление 
и продолжить прохождение процедуры 
определения права, чтобы узнать, имеете ли вы 
или член вашей семьи право на получение услуг.

Если у вас или члена вашей семьи 
возникла экстренная ситуация, требующая 
немедленного вмешательства, или вы не 
можете прийти на собеседование, сообщите 
об этом сотруднику, когда будете звонить. 
DDA не может предоставлять оплачиваемые 
услуги до тех пор, пока не будет определено, 
что вы имеете право на получение услуг 
DDA, но может помочь вам, предоставив 
информацию и направления.

Если у вас возник вопрос, связанный с 
развитием вашего ребенка, позвоните по 
телефону горячей линии по вопросам здоровья 
семьи 1-800-322-2588. Попросите, чтобы вас 
соединили с местным координатором ресурсов 
для семей. Вы можете также посетить веб-сайт 
Early Support for Infants and Toddlers (Помощь 
младенцам и детям младшего возраста на 
ранней стадии) по адресу: 

www.del.wa.gov/development/esit

Регион 1 север 
1 (800) 462-0624 
TTY (509) 568-3038
1611 W. Indiana Ave.
Spokane, WA 99205-4221
Телефон (509) 329-2900

 
Регион 2 север
1 (800) 788-2053
TTY (360) 714-5002 
840 N. Broadway 
Bldg. A., Suite 100
Everett, WA 98201-1288
Телефон (425) 339-4833

Регион 3 север
1 (800) 248-0949  
TTY (253) 572-7381 
1305 Tacoma Ave. S.  
Suite 300
Tacoma, WA 98402
Телефон (253) 404-5500

Регион 1 юг 
1 (800) 822-7840 
TTY (509) 454-4321
3700 Fruitvale Blvd.  
Suite 200
Yakima, WA 98909-2500 
Телефон (509) 225-4620 

Регион 2 юг 
1 (800) 314-3296 
TTY (206) 720-3325
1700 E. Cherry St. # 200
Seattle, WA 98122
Телефон (206) 568- 5700

 
Регион 3 юг
1 (800) 339-8227 
TTY (360) 586-4719 
Point Plaza East 
Bldg. 2, 3rd Floor
6860 Capitol Blvd. SE
Olympia, WA 98504-5315
Телефон (360) 725-4250

Главный офис DDA (Олимпия)
360-725-3413

Департамент социального обеспечения и здравоохранения 
берет на себя руководящую роль, формирует партнерства и 

принимает в них участие с целью улучшения работы по 
обеспечению безопасности и здоровья отдельных лиц, семей 

и групп населения.

ГДЕ находятся офисы DDA?

Кто
Что
Где
Как
(Who,  
What,  

Where,  
How?)

Помощь и услуги, которые 
предоставляет DDA
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Если вам нужна дополнительная 
информация, посетите веб-сайт DDA 

по адресу:









Как я могу получить  
поддержку и услуги?



Какие услуги являются доступными?
 ВЕДЕНИЕ ДЕЛА

Если вы получаете услуги DDA, вам назначат работника по ресурсам, 
ведущего дело, чтобы он(а) помогал(а) вам и вашей семье:

• определять интересы и потребности в поддержке и помощи;
• координировать планирование и разработку ресурсов; а также
• контролировать предоставление услуг.

 УСЛУГИ ПО ЛИЧНОМУ УХОДУ ПО ПРОГРАММЕ МЕДИКЕЙД/
ПЛАНАМ ТИПА «WAIVER» (MPC/WPC)

Услуги MPC/WPC включают надзор или практическую 
помощь для выполнения действий по личному уходу лицам, 
соответствующим критериям для получения права на услуги 
в связи с функциональными нарушениями и материальным 
положением. Эта помощь предоставляется у вас на дому, 
в семейном доме для взрослых (AFH) или в учреждении по 
предоставлению ухода взрослым с проживанием (ARC). 

MPC – это обслуживание, предоставляемое в рамках плана 
Медикейд штата, которым могут воспользоваться лица, 
соответствующие критериям для получения права на услуги 
Программы для категорически нуждающихся (англ. Categorically 
Needy Program, сокр. CNP) в связи с функциональными 
нарушениями и материальным положением.

 ТРУДОУСТРОЙСТВО

Постоянные услуги поддержки и профессиональной подготовки 
для лиц, имеющих соответствующее право, с целью получения 
и сохранения оплачиваемой работы в различных учреждениях 
и на рабочих местах. Могут включать индивидуальные или 
групповые варианты получения общественных услуг или услуг 
начальной профессиональной подготовки, чтобы помочь людям 
продвигаться в поиске работы.

 ДОСТУП К ОБЩЕНИЮ В РАЙОНЕ

Индивидуализированные услуги помощи, дающие вам 
возможность познакомиться с другими людьми в вашем 
районе, чтобы вы могли установить отношения и дружеские 
связи с людьми, разделяющими ваши интересы.

 ПОМОЩЬ ДЛЯ ОТДЕЛЬНЫХ ЛИЦ И СЕМЕЙ

Индивидуальные и общественные услуги для помощи семье в 
уходе за членом семьи на дому. Услуги включают временный 
уход для предоставления передышки и различные виды терапии.
 ПОМОЩЬ ОТ ОРГАНИЗАЦИЙ РАЙОНА

Сестринский уход, профессиональные услуги и различные 
виды терапии, транспорт и услуги интенсивной медицинской 
помощи, которые не покрывает Медикейд.
 УСЛУГИ ДЛЯ ДЕТЕЙ В УЧРЕЖДЕНИЯХ С ПРОЖИВАНИЕМ

Услуги по добровольному помещению в учреждение 
(англ. Voluntary placement services, сокр. VPS) привлекают 
общественность, местных поставщиков обслуживания и 
другие заинтересованные организации к предоставлению 
помощи и услуг ребенку, проживающему в лицензированном 
учреждении вне семьи. Проживание вне дома связано 
исключительно с инвалидностью ребенка (RCW 74.13.350), и 
родители сохраняют все права на опеку. Родители являются 
партнерами лицензированного поставщика обслуживания, 
совместно заботясь о ребенке, чтобы наилучшим образом 
помочь своему ребенку и удовлетворить его потребности.
 УСЛУГИ ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ В УЧРЕЖДЕНИЯХ С ПРОЖИВАНИЕМ

Услуги и поддержка, предоставляемые в различных условиях, 
чтобы помочь вам самостоятельно функционировать 
в обществе. Сертифицированные  агентства или 
индивидуальные поставщики могут предоставлять эти услуги 
у вас дома или в лицензированных учреждениях. Уровень 
поддержки зависит от индивидуальных потребностей, 
и количество часов обслуживания может колебаться от 
нескольких часов в месяц до 24 часов в сутки.
 ЦЕНТРЫ ПО ПОДГОТОВКЕ К САМОСТОЯТЕЛЬНОМУ ПРОЖИВАНИЮ (RHC)

Управляемые штатом учреждения с проживанием 
предоставляют интенсивные услуги для лиц, нуждающихся 
в сестринском уходе высокого уровня или развитии навыков. 
Услуги временного ухода для обеспечения передышки и 
другие специализированные услуги могут предоставляться 
лицам, проживающим вне этих учреждений.

Лицо, имеющее инвалидность вследствие порока 
развития, может иметь право на получение услуг 
DDA, если:

 инвалидность наступила до достижения лицом  
18-летнего возраста;

 предполагается, что инвалидность будет 
продолжаться неограниченное время; и

 инвалидность стала причиной значительных 
ограничений адаптивных функций данного 
лица. 

Инвалидность в связи с пороками развития:

 Отклонения в умственном развитии 

 Церебральный паралич 

 Эпилепсия 

 Аутизм 

 Неврологические или другие заболевания, 
сходные с отклонениями в умственном 
развитии (включая отставание в развитии)

DDA определяет наличие права на получение услуг 
на основании критериев, указанных в Главе 388-823 
Административного кодекса штата Вашингтон 
(WAC). Приобретение статуса лица, имеющего 
право на получение услуг, не гарантирует 
предоставления оплачиваемых услуг.

Ваш доступ к платным услугам зависит от 
следующих факторов:

 вашего соответствия требованиям к наличию 
права на получение определенного вида услуг;

 оцененной потребности в этой услуге; а также

 доступного финансирования для данной услуги.

Участие во всех предоставляемых DDA услугах 
является добровольным.

The Developmental Disabilities Administration (Администрация по делам лиц, имеющих инвалидность вследствие пороков 
развития, англ. сокр.  DDA) является частью Department of Social and Health Services (Департамента социального обеспечения 
и здравоохранения). DDA помогает лицам, имеющим инвалидность в связи с пороками развития, и их семьям получить 
помощь и услуги в соответствии с индивидуальными предпочтениями, способностями и потребностями. 

DDA использует фонды штата и федеральные фонды для предоставления или оплаты помощи и услуг лицам, имеющим 
соответствующее право, и их семьям. Ресурсы ограничены, и необходимые услуги не всегда могут быть доступны.

Правила DSHS запрещают дискриминацию (в трудоустройстве или обслуживании) по признаку расы, цвета кожи, убеждений, религиозных верований, страны происхождения, сексуальной 
ориентации, возраста, пола, наличия какой-либо сенсорной, умственной или физической инвалидности, использования обученной собаки-проводника или служебного животного лицом с 
инвалидностью или статусом ветерана.

КТО может получить  
услуги DDA?

ЧТО представляет собой отдел DDA?


